DIEGO ALEJANDRO MOLINA CANON
C.C. 80826277

Celular: 3124722457-3123068567
alejomolinaeducacion@gmail.com

PERFIL PROFESIONAL

Licenciado en Educacion fisica, recreacion y deporte, con un alto sentido ético,
respetuoso, honesto, responsable, puntual y solidario, con experiencia de
trabajo en grupo, organizado y dispuesto a realizar cualquier actividad que me
sea asignada.

A través de mi experiencia laboral y académica he desarrollado una gran
destreza en la creacion de propuestas y el manejo de grupos, adaptandome al
clima laboral de manera rapida, creando estrategias que fortalezcan el mismo.

He adquirido experiencia y habilidad para trabajar con cualquier tipo de
poblacién tanto en apoyo familiar como académico.

Comprometido en los programas de prevencién y educacion, de buenas
relaciones humanas, con gran capacidad de adaptabilidad al cambio y al
aprendizaje continuo, persistente y orientado a la adquisicion de resultados con
la comunidad.

Educador comprometido como agente transformador de una nueva concepcion
filosofica y pedagogica, formado en la educacion fisica, la recreacion y el
deporte en el &mbito escolar y comunitario en forma critica y constructivista.


mailto:alejomolinaeducacion@gmail.com

FORMACION ACADEMICA

2018 Licenciatura en Educacion Fisica, Recreacion y Deportes.
Corporacion Universitaria CENDA.

2001 Bachillerato técnico.
Colegio Nuestra Sefiora de Fatima

FORMACION COMPLEMENTARIA

2019 Taller de salvamento acuatico, primeros auxilios y “RCP”
Cruz Roja Colombiana

2018 Juez nacional de esqui nautico
Federacion Nacional de Esqui Nautico y Wakeboard

PARTICIPACION EN EVENTOS ACADEMICOS

e VI encuentro nacional de estudiantes de Educacién: practicas pedagdgicas
en escenarios alternativos, Cuidad de Bogotd, Universidad San
Buenaventura, 2014.

e V Congreso Internacional y X Encuentro Nacional de Egresados,
Estudiantes y Trabajadores de la Educacién Fisica, Recreacion y Deportes,
Universidad Surcolombiana, 2016.

e Seminario internacional de epistemologia y ensefianza de la educacion
fisica y el deporte en la escuela, ciudad de Ibagué, 2013-2

e Congreso internacional actividad fisica “sedentarismo mal del siglo XXI”
Instituto Distrital para la Recreacion y el Deporte (IDRD). Bogota Octubre
2007

EXPRIENCIA LABORAL

Docente Educacion fisica

PRISMA SALUD MENTAL

Enero del 2022- Julio 2022

Funciones:

Desarrollar la independencia, el bienestar fisico y emocional de personas con
discapacidad, cuidadoras y cuidadores e impulsar la creacion y fortalecimiento de
dispositivos de base comunitaria en respuesta al consumo de sustancias
psicoactivas, a través de los siguientes componentes:



» Acciones complementarias para personas en condicion de discapacidad y sus
cuidadores.

« Acciones para la disminucion de los factores de riesgo frente al consumo de
sustancias psicoactivas.

* Estrategias de cuidado para cuidadoras cuidadores y personas con
discapacidad.

Docente Educacion fisica

ENLACES EDUCATIVOS

Enero del 2021— Octubre 2021

Funciones:
Disefiar guias académicas con el objetivo de brindar a los profesores y estudiantes
de zonas rurales, donde no se cuanta con acceso a internet, una alternativa de
aprendizaje.

LIBERTAD MUNDIAL S.A.S.

3 de Febrero de 2020 — 15 de Enero de 2021

Funciones:
Preparaciéon de programas de entrenamiento para adulto mayor y poblacion
vulnerable.
Evaluacion y monitoreo a través de pruebas fisicas enfocadas en las capacidades y
necesidades del adulto mayor.
Supervisar y facilitar las sesiones de entrenamiento.
Crear las condiciones adecuadas para que el aprendizaje suceda en el adulto mayor
y en poblaciones vulnerables.

Docente Educacion fisica

JNDV GRUPO EDUCATIVO RECONOCER

Enero del 2019 — Febrero del 2020

Funciones:
Programar correctamente los contenidos y objetivos a trabajar con el grupo de clase
generando aprendizajes significativos.
Planeacion y ejecucion de sesiones deportivas, talleres y actividades con poblacion
vulnerable.
Ensefiar reglas y técnicas de diferentes deportes individuales y colectivos, evaluando
el progreso y dificultades de cada estudiante.

Motivar a los estudiantes a interesarse por el deporte y el ejercicio fisico,
promocionando la salud a través del deporte, la recreacion y la actividad fisica.
Favorecer al estudiante en el desarrollo y control de la motricidad, la concentracion,
la expresién corporal y el trabajo en equipo.



Técnico en Deportes
SUBRED INTEGRADA DE SERVICIOS DE SALUD CENTRO ORIENTE E.S.E
25 de noviembre de 2020 — 30 de Diciembre de
2020
Funciones:
Promocion de la salud a través del deporte, la recreacion y la actividadfisica
Realizar convocatorias a actividades
Manejo de archivo
Planeacion y ejecucion de sesiones deportivas
Talleres y actividades con poblacién vulnerable

Gestor comunitario
SUBRED INTEGRADA DE SERVICIOS DE SALUD CENTRO ORIENTE E.S.E
09 de septiembre de 2019 — 31 de enero de 2020
Funciones:
Promocion de la salud a través del deporte, la recreacion y la actividadfisica
Realizar convocatorias a actividades
Manejo de archivo
Planeacion y ejecucion de sesiones deportivas
Talleres y actividades con poblacion vulnerable

Entrenador patinaje

ESCUELA DE PATINAJE SPARK
11 de Mayo de 2019 — 3 de Noviembre de 2019
Funciones:
Preparacion de programas de entrenamiento
Realizar la programacién de los cursos intermedios e iniciacion
Dominar el espacio
Evaluar rendimiento y técnicas de patinaje

Entrenador de futbol
REAL TINTAL FUTBOL CLUB
5 de febrero de 2009 — 5 de septiembre de 2013
Funciones:
Establecer criterios y estructura de los entrenamientos: charla inicial,
desarrollo, etc.
Establecer normas de convivencia
Dominar el espacio del lugar del entrenamiento imagen, control, etc
Realizar entrenamientos a maxima intensidad fisica y mental
Evaluar el rendimiento de entrenamientos y partidos



REFERENCIAS FAMILIARES

Karen Andrea Molina Cafon
Licenciada en Deportes

Diana Yiseth Molina Cafidn
Licenciada en danza y arte
REFERENCIAS PERSONALES

Dalila Hernandez Perico
Licenciada en educacion fisica.

Cesar Garcia Lopez
Licenciado en educacion fisica



